ИНФОРМАЦИОННЫЙ БЮЛЛЕТЕНЬ

КРЫМСКОЙ РЕСПУБЛИКАНСКОЙ АССОЦИАЦИИ «ЭКОЛОГИЯ И МИР»
«БЕЗ ТАБАЧНОГО ДЫМА – БУДУЩЕЕ КРЫМА!»
ВЫПУСК 15-16
Декабрь 2009-Январь 2010
[image: image1.jpg]Kpbim g
TabayHoro |
JbIMA



Крымская Республиканская Ассоциация «Экология и Мир» предлагает Вашему вниманию объединенный выпуск электронного бюллетеня, посвященного новостям по контролю над табакокурением в Крыму, Украине и в мире.

Бюллетень выходит ежемесячно при поддержке коалиции «Крым без табачного дыма». Надеемся на сотрудничество и Ваше активное участие в борьбе против табачной эпидемии на полуострове.
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Крымчане поддерживают принятие общекрымской антитабачной программы

15 декабря в Симферополе состоялись общественные слушания по проекту Программы уменьшения вредного воздействия табака на здоровье населения в Автономной Республике Крым на 2009-2012 гг. По мнению авторов проекта (постоянной комиссии ВР АРК по социальным вопросам, здравоохранению и делам ветеранов; а также ведущих медиков и лидеров общественного экологического и антитабачного движения Крыма), принятие Программы улучшит здоровье крымчан, сократив степень воздействия на них табачного дыма.

Программа должна быть представлена к рассмотрению депутатами ВР АРК уже на ближайшей сессии. В преддверие этого события авторы проекта представили ее населению.

Участники общественных слушаний пришли к мнению, что для сохранения и защиты здоровья крымчан (и гостей полуострова) от вредного воздействия табачного дыма и употребления табачных изделий, сокращения негативных социальных, экологических и экономических последствий табакокурения, необходимо принять меры, направленные на:

- более эффективную реализацию национального антитабачного законодательства;

- усиление полномочий местных органов власти по его реализации;

- информационно-просветительскую деятельность;

- профилактику курения и помощь желающим бросить курить;

- обеспечение прав крымчан на свободное от табачного дыма пространство в общественных местах. По итогам общественных слушаний была принята резолюция, которая будет направлена депутатам ВР АРК.

Источник: Коалиция «Крым без табачного дыма»
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Новый год без табака!

Под таким лозунгом 30 декабря в центре Симферополя прошла акция, организованная активистами крымского антитабачного движения. Более пятидесяти человек собрались для того, чтобы открыто заявить: «В следующем году модно играть в другие игрушки!» 

Главная цель акции – привлечь внимание крымчан к проблеме вредного влияния табака на здоровье населения и призвать всех жителей полуострова встретить новогодние праздники без табака.
Новый Год – прекрасное время для того, чтобы начать новую, успешную жизнь, свободную от табака. «Брось курить уже сегодня! Ради себя и своих близких!» - призывают организаторы акции «Новый год без табака», члены Коалиции «Крым без табачного дыма» и Крымского объединения студенческих советов (КРОСС). Возьмите вместо сигареты мыльные пузыри или праздничные свистки-дудочки, и сделайте свой праздник веселее и приятнее для окружающих!
Источник: Коалиция «Крым без табачного дыма»
Вверх
НОВОСТИ УКРАИНЫ
В женских консультациях будут призывать беременных женщин, которые раньше курили, не начинать снова после родов 

В Украине стартовала инициатива «Мама, не кури, я задыхаюсь!». Известные люди и врачи будут призывать женщин бросать курить перед беременностью и уже никогда не начинать после того, как малыш родится. В рамках акции была создана специальная брошюра и плакат с рисунками известной художницы Евгении Гапчинской. Информационно-просветительские материалы будут распространены в женских консультациях и педиатрических кабинетах Украины. Инициатива реализуется совместно с Министерством здравоохранения. 

Презентация брошюры и плаката перед беременными женщинами, врачами и журналистами состоялась в Киевском городском центре репродуктивной перинатальной медицины. В презентации приняли участие: телеведущая Мария Ефросинина, которая рассказала о том, что решительно поставила точку на своих сигаретных экспериментах, когда узнала, что беременна; художница Евгения Гапчинская, тоже одна из известных подписантов Манифеста против курения, которая стала автором иллюстраций к брошюре и плакату. А также Анатолий Каминский, акушер-гинеколог, который обратился к украинским гинекологам с просьбой напоминать женщинам-курильщицам, чтобы те использовали возможность и прекращали курить навсегда, а не только на время беременности. Анна Гопко, координатор проектов Коалиции « За свободную от табачного дыма Украину», рассказала, что кампания «Свободная от курения», в рамках которой и происходит инициатива «Мама, не кури, я задыхаюсь!», стала необходимой после того, как прекрасная половина человечества стала стратегической целью для транснациональных табачных компаний, которые для завоевания женской аудитории начали создавать специальные женские тонкие сигареты, аксессуары, направленные на подсаживание на курение именно женщин.

Источник: Коалиция «За свободную от табачного дыма Украину»
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За пять месяцев больше двух процентов украинцев бросили курить

За пять месяцев текущего года 2,2% украинцев бросили курить, свидетельствуют данные социологического исследования проведенного Киевским международным институтом социологии (КМИС).

Так согласно данным исследований в мае 2009 года были зафиксированы следующие показатели распространенности ежедневного табакокурения: 49,4% - среди мужчин, 8,8% - среди женщин, 27,0% - в целом. 

В тоже время в октябре 2009 года эти показатели уменьшились соответственно до 47,4% среди мужчин, 6,6% - среди женщин, 24,8% - в целом.

КМИС также отмечает, что максимальные показатели распространенности ежедневного табакокурения среди взрослых людей в Украине (62,3% - среди мужчин, 16,7% - среди женщин, 37,4% - в целом) были зафиксированы в июне 2005 года, в канун принятия в сентябре 2005 года закона Украины «О мероприятиях по предупреждению и уменьшению употребления табачных изделий и их вредного влияния на здоровье населения».

Источник: Интерфакс-Украина
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Киевские власти намерены убрать с территории школ киоски по продаже табака и алкоголя

Заместитель председателя КГГА, депутат Киевсовета Виталий Журавский обратился к мэру Леониду Черновецкому с просьбой обязать руководителей районов убрать вокруг земельных границ учебных заведений столицы все киоски, продающие табачные изделия и алкогольные напитки.

Как сообщили в КГГА, Журавский отметил, что в столице запрещена розничная торговля алкогольными напитками и табачными изделиями в радиусе 100 метров от земельных границ школ, лицеев, гимназий и интернатов. 

Однако в результате объезда районов оказалось, что на местах, вопреки запрету, продолжают действовать 238 заведений торговли, в которых продаются табачные изделия и алкоголь. 

Он добавил, что считает необходимым заслушать отчеты руководителей районов о выполнении этого указания на сессии Киевсовета.

Как сообщалось ранее, в сентябре этого года, Киевсовет намерен рассмотреть ряд проектов решений, касающихся противодействия детскому алкоголизму и табакокурению в городе.
Источник: УНИАН
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Общественные организации заявили, что Верховная Рада отменила ряд антитабачных норм

21 января, проголосовав за ограничение потребления и продажи пива и слабоалкогольных напитков, Верховная Рада отменила ряд антитабачных норм, заявила Коалиция За свободную от табачного дыма Украину.

Как сообщает коалиция организаций, несмотря на название закона, в котором нет ни одного слова о табаке, анализ данного документа показывает, что «настоящая его цель - это послабление мер по противодействию эпидемии курения».

В частности, сегодня, согласно закону, человек имеет право в любом ресторане, кафе или баре требовать для себя место, абсолютно изолированное от табачного дыма. В результате обязательность наличия 50%-ой площади для некурящих остается, но при этом из закона изымаются слова «размещенной так, чтобы табачный дым не распространялся на эту территорию.

Помимо этого, как сообщает коалиция За свободную от табачного дыма Украину, законопроект отменяет норму действующего законодательства о том, что в гостиницах для лиц, которые не курят, предусматривается не менее 50% номеров, разрешает создавать места для курения в закрытых спортивных сооружениях и ослабляет другие ограничения курения.

Кроме того, организация отмечает, что в тексте законопроекта, принятого в первом чтении, никаких изменений относительно политики в области табакокурения не предусматривалось.

Источник: Корреспондент.net
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 МИРОВЫЕ НОВОСТИ
Венгрия обеспокоена контрабандой сигарет из Украины

Черный рынок сигарет процветает на фоне экономического кризиса, утверждается в исследовании, проведенном GfK Hungária.

Нелегальная табачная продукция составляет около 10% рынка сигарет. Основная масса идет из Украины, где более низкие акцизы являются причиной низкой цены. 

Общий убыток от нелегальной торговли сигаретами оценивается примерно в 20 миллиардов венгерских форинтов в этом году, отмечается в отчете Gazdaság. При этом, по подсчетам Министерства Финансов Венгрии, акцизные сборы за 2009 год составят около 298 миллиардов.

Легальные продажи, как и ожидалось, упали в 2009 году до 15-15,5 миллиардов сигарет, по сравнению с 16 миллиардами в 2008 году и 16,5 миллиардами в 2007 году.

Напомним, что в ноябре Президент Украины ветировал закон о повышении акцизов на табачные изделия, мотивируя это, в том числе и тем, что закон мог создать условия для нелегальной торговли. Однако факты говорят нам о том, что условия давно созданы и успешно поддерживаются, и контрабандой из Украины в настоящее время крайне обеспокоены Европейские страны.

Украина не решается повышать акцизы в очередной раз, в то время как 10 ноября Совет министров ЕС по экономике и финансам пересмотрел акцизную политику. Европейские страны с 1 января 2014 года обязаны увеличить размер акциза с 64 евро/1 тыс. шт. до 90 евро/1 тыс. шт., а налоговую нагрузку на розничную цену – с 57% до 60%. Для Болгарии, Венгрии, Греции, Латвии, Литвы, Польши, Румынии и Эстонии как для стран, не достигших текущего уровня акцизных ставок, предусмотрен переходный период до 2018 года. Налоговое законодательство ЕС позволяет устанавливать ограничения на ввоз табачных изделий из этих восьми стран в объеме 300 сигарет на человека. С 1 января 2011 года изменится и ставка акциза на табак, которая достигнет 40 евро/кг (акцизная нагрузка на розничную цену – 40%). К 2020 году эти показатели увеличатся до 60 евро/кг (50%).

Источник: Коалиция «Крым без табачного дыма»
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Только 5,4% населения мира защищено всесторонними законами по обеспечению бездымной среды

По данным выпущенного в декабре второго доклада Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) о глобальной табачной эпидемии, в 2008 г. всесторонними законами по обеспечению бездымной среды было защищено только 5,4% населения мира. 

Это означает, что число людей, не подвергающихся более вредному воздействию табачного дыма на рабочих местах, в ресторанах, барах и других закрытых общественных местах, возросло еще на 154 миллиона. В 2008 году семь стран - Гватемала, Джибути, Замбия, Колумбия, Маврикий, Панама и Турция - ввели в силу всесторонние законы по обеспечению бездымной среды. Таким образом, общее число таких стран возросло до 17. Эти и другие данные содержатся в «Докладе ВОЗ о глобальной табачной эпидемии, 2009 г.». 

«Несмотря на имеющийся прогресс, тот факт, что более 94% людей остаются не защищенными всесторонними законами по обеспечению бездымной среды, свидетельствует о том, что необходимо еще очень много работать, - заявил помощник Генерального директора ВОЗ по неинфекционным болезням и психическому здоровью д-р Ала Алван. - Необходимы срочные действия для защиты людей от смерти и болезней, вызываемых воздействием табачного дыма».

Источник: ВОЗ
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Финляндия собирается избавиться от курения раз и навсегда

Финляндия поставила перед собой цель стать первой страной в мире, полностью избавившейся от курения. Для этого правительство уже сегодня ужесточает меры по борьбе с табаком.

Не далее как в 1976 году правительство Финляндии впервые запретило рекламу табака. И уже в ближайшем будущем, скорее всего, станет незаконным выставлять табачные изделия на видном месте в магазинах.

Правящая партия имеет подавляющее большинство в нынешнем парламенте, и в отношении их антитабачного закона существует лишь малая оппозиция среди других партий. Таким образом эта мера, а также запрет на курение в частных автомобилях в присутствии несовершеннолетних со значительной долей вероятности станет законом до лета.
Источник: ВВС
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В Олимпийской столице объявлена бескомпромиссная борьба с курением

По инициативе главы города Анатолия Пахомова 28 января в Сочи подписана хартия «Сочи без табака». Отныне зонами, свободными от табачного дыма станут парки, скверы и пляжи. Дымить сигаретами запрещается в учреждениях образования, здравоохранения и культуры. 

«Понятно, что сразу курить люди не бросят, - заявил Анатолий Пахомов. – Но на первых порах действия хартии у нас хотя бы появится культура курения. И усеянные бычками улицы и парки перестанут быть нормой». 

В подписании хартии «Сочи без табака» участвовали общественные организации, представители духовенства, партий, сотрудники управлений здравоохранения и образования. 

Контролировать исполнение хартии мэр призвал милицию, однако, надеяться только на патрульные наряды не стоит. Сделать замечание курящему, а тем более отобрать сигарету у ребенка или подростка должно стать долгом каждого сочинца, считает глава города. В местах, где запрещено дымить, появятся специальные знаки. 

Курить, не опасаясь бдительных взглядов общественности, можно будет в летних кафе. Мэр обратился к хозяевам подобных заведений с просьбой обеспечить столы пепельницами. 

К открытию Олимпиады в городе должно сократиться число курящих людей. А защита прав некурящих и особенно детей должна стать нормой для города, готовящегося к столь важному событию.

Источник: ФедералПресс
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НОВЫЕ ФАКТЫ О ВРЕДЕ КУРЕНИЯ
Утренняя сигарета «повышает риск рака легких»
Уровень никотина в крови любителей закурить с утра превышает показатели закуривающих позже, независимо от числа выкуренных сигарет, уверяют американские исследователи. 

В крови курильщиков измерялся уровень котинина, побочного продукта никотина, содержание которого определяет вероятность заболевания раком легких.

У тех, кто курил после завтрака, этого вещества в крови оказалось значительно меньше.

Причины разницы в показателях до конца не известны. По предположениям ученых, утренние курильщики курят интенсивнее, поскольку их потребность в никотине выше, чем у закуривающих первую сигарету позднее.

В исследовании приняло участие порядка 250 курильщиков. Его результаты были опубликованы в статье научного журнала Cancer Epidemiology, Biomarkers and Prevention.
Источник: ВВС
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Курить на морозе – самоубийство!

Медики рекомендуют в период сильных морозов отказаться от курения, есть калорийную пищу и обязательно носить шапки, сообщает агентство "Интерфакс". 

"Курение надо приостанавливать, особенно на холодном воздухе, так как два фактора риска: холодный воздух и табак вызывают глубокие повреждения дыхательных путей", - сказал главный терапевт России Александр Чучалин. 

"На севере у курящих мужчин болезни приходят на 10-15 лет раньше, чем у людей, живущих в других полосах, и поэтому они рано становятся инвалидами",- сказал он. 

По словам главного терапевта России, одной из главных болезней курящих людей, живущих на севере, является эмфизема легких, которая характеризуется потерей эластических свойств легких, уменьшением кровообращения в них, а также попутным возникновением тяжелой гипертонии. Причем особенно пагубно курение отражается на женщинах, так как они более чувствительны к вредным свойствам табака, заметил Чучалин.
Источник: Интерфакс
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…………………………….

Дополнительную информацию по теме смотрите на сайтах

Крым без табачного дыма: www.nosmoke-crimea.org 

Ресурсный центр по контролю над табаком: www.adic.org.ua/nosmoking 

Мы благодарны Вам за ваше внимание и поддержку наших действий по контролю над табаком в Крыму.  Ждем Ваших комментариев по бюллетеню «Без табачного дыма - будущее Крыма!» по адресу info@ekomir.crimea.ua тел. (0652) 693-143.

…………………………….

Если Вы желаете подписаться на электронный бюллетень «Без табачного дыма - будущее Крыма!», пришлите письмо на адрес info@ekomir.crimea.ua со словами: подписаться на бюллетень.  

Если Вы не хотите впредь получать электронный бюллетень «Без табачного дыма - будущее Крыма!», пришлите письмо на адрес info@ekomir.crimea.ua со словами: отписать бюллетень.  

Крымская Республиканская Ассоциация «Экология и Мир», 2009

Крым без табачного дыма 
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